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Minimalni preventivni program na skolni rok 2024 / 2025

1. Realizace aktivit ve vzdélavacim procesu

Meésic Akce Trida Zodpovédné
(spolupracujici) osoby
Zari Adaptacni kurz Prima, Mgr. T. Ghaloomovsa,
1. rocnik Megr. B. Honzatkova,
Megr. K. Pernicova,
organizace Duha Keska,
Zasady bezpecné prace ve | Prima, 1. rocnik, Mgr. Z. Ondrouskova,
Skole i v zivoté, prvni Sekunda, Tercie, Kvarta, | Mgr. H. Nejezchlebova
pomoc v laboratofi 2. rocnik, Kvinta
3. ro¢nik A, 3. rocnik B,
Sexta
Trh prace, profesni volba Sexta Mgr. M. Janak
Vztahy mezi lidmi a zasady | Prima, Mgr. T. Ghaloomova
lidského souziti Sexta Mgr. M. Jandk
Ochrana ¢lovéka za Prima Mgr. T. Ghaloomova
mimoradnych udalosti
Charitativni sbirka Tercie Mgr. Hana Nejezchlebova
Mgr. E. Trtikova
Rijen Socialni dovednosti Tercie, 1. ro¢nik Mgr. K. Popelka
podobné pfi feseni
mimoradnych udalosti
Stres, antistresovy program | Prima Mgr. T. Ghaloomova
Sikana, kybersikana Prima, Mgr. T. Ghaloomova
Sekunda, Mgr. J. Prudky
1. ro¢nik Mgr. B. Honzatkova
Mgr. H. Nejezchlebova
Rizika dospivani Prima Mgr. T. Ghaloomova
Dusevni hygiena, Sexta Mgr. M. Jandk
psychopatologicka
prevence
Listopad Problémy v mezilidskych Tercie, 1. ro¢nik Mgr. K. Popelka
vztazich
Zdravy zpUsob Zivota Sexta Mgr. M. Janak
Nelegalni navykové latky Tercie, 1. roc€nik Megr. E. Trtikova
Prosinec Vztahy a osobni rozvoj Prima Megr. T. Ghaloomova

Manipulativni reklama a
informace

Tercie, 1. rocnik

Megr. K. Popelka




Navykové latky — 3. rocnik A, 3. ro¢nik B, Mgr. H. Nejezchlebova
klasifikace, vlastnosti, vliv kvinta
na organismus
Resuscitace, prvni pomoc Prima, Sekunda, Tercie, Mgr. D. Dvoracek
1. ro¢nik, Kvarta, Megr. J. Hajdamach
3. ro¢nik A, 3. rocnik B,
Kvinta, Sexta
City a emoce Tercie, 1. roCnik Mgr. K. Popelka
Geneticka podstata vzniku | Sexta RNDr. H. Nejezchlebova
zavislosti
Leden Seberegulace, Prima Mgr. T. Ghaloomova
sebeorganizace ¢innosti a
chovani
Zdravy Zivotni styl 3. roc¢nik A, 3. roc¢nik B, Mgr. E. Trtikova
Kvinta
Alkohol —vliv na 3. rocnik A, 3. ro¢nik B, Megr. H. Nejezchlebova
organismus, zavislost Kvinta
Socialni dovednosti; Reieni | Sexta Mgr. M. Jandk
problémovych situaci
Unor Kritické mysleni, reklama, Prima Mgr. T. Ghaloomova
pUsobeni sekt
AIDS prevence pohlavné Sexta Mgr. M. Janak
pfenosnych chorob (HIV)
Bfezen Zdravi, sport, krasa, pé¢e o | Prima Mgr. T. Ghaloomova
télo a dusi
Pfednaska — UFad prace Sexta Mgr. K. Pernicova
v Blansku
Duben Ochrana pred urazy, rezim | Prima Mgr. T. Ghaloomova
dne
Socidlné patologické jevy Tercie, 1. ro¢nik Megr. K. Popelka
Vile, konflikt, feseni Tercie, 1. rocnik Megr. K. Popelka
konfliktu
Kvéten Alkohol, vliv na organismus | Sekunda Megr. H. Nejezchlebova
Ochrana ¢lovéka za Sekunda Megr. H. Nejezchlebova
mimoradnych udalosti
Psychopatologie Tercie, 1. ro¢nik Megr. K. Popelka
Cerven Drogy — klasifikace, Sekunda Mgr. H. Nejezchlebova
nebezpecnost a s tim
spojené patologické jevy, |
Léciva — klasifikace, rizika 3. rocnik A, 3. rocnik B, Mgr. H. Nejezchlebova
Kvinta
Cizinci:

Studenti, ktefi jsou ciziho ndroda, budou zaclefiovani do kolektivu v rdmci aktivit tfidy. VSichni vyuéujici
budou zvysené pozorovat kolektiv, zda nedochazi k Sikané &i jinému rizikovému chovani. Tridni vyucujici
navaze kontakt s rodici. Vyucujici se budou snazit integrovat cizince do kolektivu tfidy a skoly, aby zabranili
jejich spoleéenské izolaci. Tridni vyucujici pFipravi tfidu na pfijeti cizince, vhodné sezndmi zaky s kulturnimi
a socialnimi odliSnostmi prostredi, z néhoz novy zak pfichazi.




Aktivity pro Zaky porddané Skolou

- zajezdy do divadel (Brno, Praha apod.)

- vylety i mimo vyucovani

- za pamatkami nasSich mést (Praha)

- sportovni akce (zdvod horskych kol, lyZarsky vycvikovy kurz, atd.)

- Skolni ples (Ucast Zakl na programu, moderovani a organizaci plesu)

- vanocni besidka (ucast vsech tfid)

- jazykové kurzy v zahranici a mezinarodni spolupraci Skol (Erasmus+, Do svéta! atd.)

Besedy a exkurze (dle moZnosti)

Adaptacni pobyt (ve spolupraci s organizaci Duha Keska)
Méstska policie Rajec-Jestrebi

Exkurze — U¥ad prace v Blansku

VIZDOM (Ndarodni tGstav dusevniho zdravi)

DEKRA CZ a.s.

HZS

Spole¢nost Podané ruce o.p.s.

Anabell

Prah jizni Morava, z.U.

Vzdéldvani uditell

Ucast pedagogti na workshopu Dusevni zdravi a Syndrom vyhoteni.

Ucast pedagogti na seminafich dle nabidek organizaci a provoznich moznosti $koly.
Jazykové a metodologické kurzy v zahranici - stinovani na pracovisti v zahranici.

Spolupréce s rodici

Informovani o MPP na setkani rodicua s tfidnimi vyucujicimi on-line, pfipadné individudlni konzultace

s rodici.

Poskytovani materialQ a informaci tykajicich se primarni prevence (nezadouciho chovani déti a mladeze)

rodicim.

Komunikace s rodi¢i pomoci internetové sluzby EduPage. Rodice jsou informovani o aktualnim prospéchu

zaku, o jejich chovani (pochvaly, karna opatreni), o akcich skoly aj.

Opatreni a mimoradné situace:
V pripadé vyskytu mimoradnych udalosti nelze nékteré akce poradat a plan splinit.

Prehled organizaci opakované (dle moZnosti) spolupracujicich se $kolou v rdmci MPP
Méstsky urad Rajec-Jestiebi (Méstska policie)

Méstska knihovna Rajec-Jestiebi

Okresni PPP Blansko, Boskovice

Policie CR

Okresni soud Blansko

Prevcentrum Blansko

HZS

Zpracovala: Mgr. Hana Nejezchlebova
Datum a misto zpracovani: 7. 8. 2024 v Rajci-Jestrebi



